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مدیریت محترم شرکت...

موضوع: توصیه های بهداشتی درخصوص شیوع بیماری آنفلوانزا
باسلام و احترام؛

با عنایت به آغاز فصل سرما و مشاهده بروز بیماری آنفلوانزا در سطح شهرستان ساوه، احتمال ابتلای کارگران شاغل 
در صنایع به این بیماری قابل پیش بینی است. لذا به منظور آمادگی سازمانی در برابر شیوع همزمان کوید۱۹ و آنفلوانزا 

و حفظ و صیانت از سلامت محیط کار، توصیه های زیر جهت بهره بردای به استحضار می رسد:
آموزش کارگران در خصوص علائم بیماری آنفلوانزا و راه های پیشگیری از آن -۱

توزیع و نصب محتوای آموزشی (تراکت، پمفلت و ...) در محل های پر رفت و آمد و در معرض دید کارگران -۲
 https://ohs.savehums.ac.ir/fa جهت دسترسی به محتوای آموزشی به وبسایت بهداشت حرفه ای به آدرس 

مراجعه نمایید.
اجرای برنامه غربالگری کارگران و ممانعت از ورود افراد علامت دار  -۳

رهگیری افراد در تماس نزدیک با بیمار و شناسایی ناقلین احتمالی ویروس -۴
اجرای اقدامات احتیاطی به منظور پیشگیری از بیماری های عفونی (رعایت فاصله اجتماعی – استفاده از  -۵

ماسک و  تهویه هوا در فضاهای بسته)
ارجاع افراد علامت دار به مراکز مجاز جهت تست (ارجاع به آزمایشگاه محبی برای آزمایش تشخیصی آنفلوانزا) -۶

مشورت با پزشک طب کار شرکت برای کنترل بیماری  -۷
همچنین لازم است در صورت شیوع همزمان بیماری آنفلوانزا و کوید ۱۹ و درگیری بیش از ۲ نفر از کارگران، با واحد 

بهداشت حرفه ای مرکز بهداشت شهرستان (تلفن  ۴۲۲۲۹۸۹۱-۰۸۶ ) تماس حاصل نمایید.
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