
۰۸:۴۹

         ۲۰/۵۶۱۰/ص/۱۴۰۱

  ۱۴۰۱/۱۰/۰۷         
         ندارد

      

     
«تولید، دانشبنیان، اشتغالآفرین»

 

مدیر محترم مرکز تخصصی طب کار دکتر شریفی
مرکز تخصصی طب کار سینا (اقای دکتر سلیمی )

جناب آقای دکتر محمدرضا میرحبیبی
پزشک محترم طب کار

جناب آقای دکتر ایرج اناری
پزشک محترم طب کار

موضوع: انجام پایش های بیولوژیکی در معاینات سلامت شغلی
باسلام و احترام؛

طبق مطالعات انجام شده، انجام پایش بیولوژیک، ابزاری کاربردی و مهمی را برای ارزیابی مواجهه کارگران فراهم و 
مرجع تعیین حدود مجاز مواجهه شغلی ایران نیز به انجام پایش بیولوژیک به عنوان مکمل ارزیابی مواجهات از 
طریق هوا توصیه نموده اند. از سوی دیگر نتایج پایش های بیولوژیکی انجام شده، حاکی از ارتباط معنادار بین 

نشانگرهای زیستی با مواجهات صورت گرفته می باشد. 
باتوجه به توضیحات فوق، در صورت وجود کیت های تشخیصی و همچنین  مشخص بودن شاخص زیستی مواجهه 

برای یک ماده (BEI)  در کتاب حدود مجاز مواجهه، تجویز آزمایشات تکمیلی ( بیولوژیکی ) توصیه می گردد.
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