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 ًؿ  ًِ ثطعجرن هربًَى ًربض، ثرِ زضذَاؾرت ًبضكطهرب ، زض هوبثرل زضنبكرت        

 .سحن الؿؼ  ًبض ه  ًٌ 

قره  حويو  ٍ حوَه  ًِ ًبضگط ثرِ زضذَاؾرت اٍ ٍ زض هوبثرل زضنبكرت       

.حن الؿؼ  ًبض ه  ًٌس

 قره  اؾت ًِ ضاؾبً هكوَل هوطضات تبهيي اجتوبػ  ثَزُ ٍثب پطزاذت

 .هجلـ  ثِ ػٌَاى حن ثيوِ حن اؾتلبزُ اظ هعانبی هوطض زض هبًَى ًبض ضا زاضز

.حل  ًِ ًبضگط ثِ زضذَاؾت ًبضكطهب نب ًوبنٌسُ اٍ زض وى جب ًبضه  ًٌسه

نؼٌ   ثطذَضزاضی اظ وؾبنف ًبهل جؿرو  ، ضٍاًر  ٍ اجتوربػ  ًرِ كورظ      

 .ثيوبضًجَزى ًٍساقتي ًوم ػضَ

هٌظرَض وى زؾرتِ اظ ػَاهرل وظاض زٌّرسُ هحريظ      

اؾت ًِ زضهحيظ ًبضٍجَز زاضًس ٍ ...( ٍثيَلَغنٌ  ٍ ٌ ًََهيكيعنٌ ،قيويبن ،اضگ)ًبض

 . ثبػج انجبز تبحيطات هٌل  ٍ ػَاضو ؾَء  ثط ضٍی ؾلاهت  ًبضگط ه  قَز

 ثيوربضی ّربن  ًرِ ثَاؾرغِ اًجربم قرـل ذربل زضهحريظ ًربض         

 . انجبز ه  قَز 

ًلط ًِ ثرِ   50-499 ٍاحسی زض ًبضگبُ ّبی هكوَل ثب جوؼيت

هٌظَضحلظ ؾلاهت ًبضگطاى ٍپيف گيطی اظثيوبضی قـل  ٍثطٍظ حَازث زضهحيظ ًربض  

 .انجبز ه  گطزز

ثْساقت نبض ًبضكطزی اؾت زاضای تحهيلات حساهل زنپلن ًِ اظ ثيي 

قبؿلاى ٍاحسّبی نٌؼت  ثب زاقتي حساهل زٍ ؾبل ؾبثوِ ًربض اًترربة ٍ پرؽ اظ عر      

تَاًبن  لاظم ثطای اضائِ هطاهجرت ّربی اٍليرِ ثْساقرت  ثرِ       ؾبػتِ، 400  وهَظقُ زٍض

 .ًبضگطاى ضا پيسا ذَاّس ًوَز

ثِ كطزی اعلام ه  قرَز ًرِ زض نٌر  اظ هوربعغ     

 ًبضزاً ، ًبضقٌبؾر  ًٍبضقٌبؾر  اضقرس ضقرتِ ثْساقرت حطكرِ ای كربضؽ التحهريل        

 . قسُ ثبقس 
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ِ     50 -499زضًبضگبُ ّبی   ًلطقبؿل ثرِ كرطزی ًرِ ثر

 زضنَضت ٍجَز ًيطٍی.)اعلام ه  گطزز زضهبً  اهسام ه  ًوبنس، -اضائِ ذسهبت ثْساقت 

 هصًَضثِ ػٌَاى هؿئَل ذبًِ ثْساقت ًبضگطی ثَزُ ٍزض ؿيطاني كطزثْساقت حطكِ ای ، 

 (.م ه  گطززنَضت اني ػٌَاى ثِ ثْساقت نبض ًبض اعلا

ثررطای             ( حررَازث ٍ ثيورربضی ّررب )زضنررَضت قررطانظ اٍضغاًررؽ  -

ثيوِ قسگبى قبؿل زض ًبضذبًجبت ، كطز ههسٍم ؾطنؼبً ثِ هطاًرع ثْساقرت  ٍ زضهربً     

ثطای تحون اني اهط اظ كطم ّبی هرهَل اضجبع كَضی ًِ عجن ضَاثظ . اػعام ه  قَز

 هرربى ترربهيي اجتورربػ  زض اذتيرربض ثْساقررت نرربض ًرربض    ذبنرر  اظ عررطف هررسنطنت زض 

 .هطاض ه  گيطز اؾتلبزُ ه  قَز

ػجبضت اؾت اظ ػلن ٌٍّطپيف گيطی اظ ػَاهل ظنبى وٍض هحريظ  

هؿوَهيت ّبی قـل  ٍثيوبضی ّبی حطكِ ای  ، ًبض ًِ ؾجت ًبّف حَازث ًبق  اظ ًبض

 .ه  گطزز

اظ هجوَػِ زاًف ٍ ٌّرط پريف گيرطی اظ ثيوربضی ٍ     ػجبضت اؾت 

تبهيي، حلظ ٍ اضتوبی تٌسضؾت  ٍ تَاًوٌسی ثكطثب اؾتلبزُ اظ تلاـ زؾرتِ جوؼر  ًرِ    

 .جبهؼِ قَز اضتوبء ؾغح ؾلاهتهٌجط ثِ 

ػجبضت اؾت اظ ًٌتطل ػَاهل  اظهحيظ ظًسگ  ًِ ثِ ًحَی زض ضكبُ 

.بى تبحيطزاضًس نب ذَاٌّس زاقتٍؾلاهت ثسً ،ضٍاً  ٍاجتوبػ  اًؿ

PHC     هطاهجت ّبی اٍليرِ ثْساقرت  هطاهجرت ّربی

 انررل  زض ظهيٌررِ ثْساقررت اؾررت ًررِ ثبنررس ثررطای ّوررِ اكررطاز ٍ ذرربًَازُ ّرربی وًرربى  

اني ذسهبت ثررف اؾبؾر  ًظربم ثْساقرت  ٍ تَؾرؼِ اهتهربزی       . هبثل زؾتطؾ  ثبقس

هطاهجت ّبی اٍليِ ثْساقت  اٍليي ؾغح توبؼ كرطز، ذربًَازُ ٍ   . اجتوبػ  ًكَض اؾت 

جبهؼِ ثب ًظبم ثْساقت  ًكَض ثَزُ ٍ ذسهبت ضا تب حس هوٌي ثِ هحل ًبضٍظًسگ  هرطزم   

 .ه  ثطز
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گيرررطی زضذهرررَل قٌبؾررربن ،اضظنبث  ًٌٍترررطل ػَاهرررل                            ّوررربٌّگ  ٍپررر   -

 حيظ ًبضظنبى وٍضه

گيرطی   گعاضـ ًَاهم هَجَز زض ًبضگبُ اظ ًظط ثْساقت حطكِ ای ثِ ًبضكطهرب ٍ پر    -2

 قسُ گعاضـ ًَاهملاظم ثطای ضكغ 

 ًظبضت ثطاًجبم ًٌتطل هَاظني ثْساقت  زض هحيظ ًبض   -3

اًجبم اهساهبت لاظم زض ذهَل پيف گيطی اظ ثطٍظ  حَازث ٍثيوبضی ّبی ًبقر  اظ   -4

 ًبض

هجرل اظ اؾرترسام، ازٍاضی ٍ   )لاظم زضذهَل اًجبم هؼبنٌبت ًبضگطی  ّوبٌّگ  ّبی -5

 (اذتهبن 

 وهَظـ ًبضگطاى ٍ ًبضكطهبنبى زض ظهيٌِ هؿبنل ثْساقت ػوَه  ٍ ؾلاهت ًبض  -6

گيطی اظ ثطٍظ ثيوبضی ّبی قبنغ ثَه  ٍ ًٌتطل وى  اًجبم اهساهبت لاظم زض جْت پيف - 7

 زض هحيظ ًبض

 بض، تبهيي وة ؾبلن، تبؾيؿبت ثْساقت  ٍ ضكبّ  ًبضگبّ  ًظبضت ثط ثْساقت هحيظ ً -8

 ًظبضت ثطجوغ وٍضی ٍزكغ ثْساقت  ظثبلِ ٍ كبضلاة زضهحيظ ًبض -9

 زضهحيظ ًبض ًظبضت ثط ثْساقت هَاز ؿصان   -10

 هطاهجت ّبی ثْساقت  ٍنػُ اظ ثبًَاى ًبضگط ثبضزاض قبؿل زض ًبضگبُ -11

 ًؿيٌبؾيَى ًبضگطاى قبؿل زضًبضگبُ       گيطی زضذهَل اًجبم ٍا ّوبٌّگ  ٍپ  -12
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 پيكٌْبز ذظ هك  انوٌ  ٍ ثْساقت ًبضگبُ ثِ ًبضكطهب -1

ثطًبهِ ظهبى ثٌسی اًجبم كؼبليت ّبی ٍاحس ٍ ًظبضت ثرط كؼبليرت ّربی    تْيِ ٍتسٍني  -2

 ثْساقت نبض ٍؾبنط ًبضًٌبى ٍاحس

تررسٍني زؾررتَضالؼول ّرربی انوٌرر  ٍثْساقررت  ثررب ّوٌرربضی ٍهكرربضًت هؿررئَليي،  -3

 ؾطپطؾتبى ٍ ًبضگطاى

ًظبضت ثط ضػبنت هَاًيي، ضَاثظ، ونيي ًبهِ، ثركٌبهِ ٍزؾتَضالؼول ّبی ثْساقت   -4

 هطثَعِ هطاجغ  نبزضُ اظ انوٌ

ثِ ًبضكطهرب  ... اضانِ گعاضـ ًَاهم انوٌ  ثْساقت ، وهبض ٍ ػولٌطز كؼبليت، ثبظزنس ٍ  -5

 ًٍگِ زاضی ؾَاثن زض ٍاحس 

         اضؾرربل ػولٌررطز، گعاضقرربت، كررطم ّررب ٍكؼبليررت ّرربی ٍاحررس اظ عررطف ًبضكطهررب ثررِ   -6

 ّبی هطثَعِ ؾبظهبى

 ثب ثْساقت ٍانوٌ  ّبی هطتجظ  ؾبظهبى ّوٌبضی ثب -7

ّوٌبضی ٍ هؿبػست ثب ًبضگطاى، ؾطپطؾتبى، هؿرئَليي ًٍبضكطهرب زض جْرت اضتوربی      -8

 ؾغح انوٌ  ٍ ؾلاهت هحيظ ًبض

 .... ISO ،OHSASّوٌبضی ٍكؼبليت زض ظهيٌِ اذص گَاّ  ؾيؿتن ّبی هسنطنت  -9

   تْيِ ٍ تسٍني ثطًبهِ ّبی وهرَظـ انوٌر  ٍثْساقرت ٍّوٌربضی زض جْرت اجرطای        -10

 ثطًبهِ ّبی كَم 

قطًت زض گطزّوبن  ، ّوبنف ، ؾويٌبض، جلؿربت ٍثطًبهرِ ّربی وهَظقر  انوٌر        -11

 ٍثْساقت حطكِ ای

 قطًت زض جلؿبت ًويتِ حلبظت كٌ  ٍثْساقت ًبض -12

ثرطٍ اعلاػربت انوٌر  هرَاز     ) MSDSقٌبؾبن  ػَاهل ظنبى وٍض هحيظ ًبض ٍتْيِ  -13

 (قيويبن 
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ِ ثطزاضی، اضظنبث  ٍاًساظُ گيطی ػَاهل ظنبى وٍض هحيظ ًبض پ  گيطی زض جْت ًوًَ -14

 اظ عطنن هطاجغ ٍاجس قطانظ

تغجين ًتبنج اًساظُ گيطی ثب اؾرتبًساضزّب ٍ زض نرَضت لرعٍم اضانرِ ضاُ ًبضّربی       -15

 ًٌتطل 

پ  گيطی ٍ ًظبضت ثطاًجبم اهساهبت پيف گيطاًِ ًٌٍتطل  ػَاهل ظنربى وٍض هحريظ    -16

 (زضنبكت ًٌٌسُ ٍزضنبكت ًٌٌسُهٌجغ، هٌجغ تب )ًبض 

قٌبؾبن  ٍتؼييي ًبًَى ّبی ذغط، هحبؾجِ ضنؿي، تؼييي ضطانت تٌرطاض ٍقرست    -17

 حبزحِ ثب ّوٌبضی ًبضگطاى، ؾطپطؾتبى ٍهؿئَليي ًبضگبُ

 اضانِ ضاُ ًبضّبی ًٌتطل  ذغط ٍهسنطنت ضنؿي ًٍظبضت ثطاًجبم اهساهبت كَم -18

طم، هبقيي ولات ٍاثعاض، حطنن، حول ًٍورل،  ؾبذتوبى، ث)ًظبضت ثط ٍضؼيت انوٌ   -19

 ...(كطزی، ػلائن ًكبى گط، ثطلؿت ّب ٍػلانن ّكساض زٌّسُ ٍ 

ًظربضت ثرط تْيرِ ٍ     ٍ ًربضگطاى  ثرطای لاظم   هٌبؾت پيكٌْبز ٍؾبنل حلبظت كطزی -20

 وى اظ اؾتلبزُ

 اظ ًبضگبُ  انوٌ  ٍ اًجبم ثبظزنسّبی زٍضُ ای هؿتوط ثْساقت  -21

 بم تَؾؼِ نب تبؾيؽ ًبضگبُ جسنسٌّگثْساقت  ٍ انوٌ  ْبزات لاظم اضانِ پيكٌ -22

اؾرترساه ، زٍضُ  )پ  گيطی زضذهَل تكٌيل پطًٍسُ ثْساقت  ٍاًجبم هؼبنٌربت   -23

ثطاؾرربؼ ضررَاثظ ٍ زؾررتَضالؼول ّرربی ٍظاضت ثْساقررت، زضهرربى ٍ ( ای ٍاذتهبنرر 

 وهَظـ پعقٌ 

وة، پؿربة، پؿروبًس،   )بُ پ  گيطی ًٍظبضت ٍضؼيت ثْساقت هحيظ ٍػوَه  ًبضگ -24

ٍزض نرَضت  ...( حكطات ٍ جًَسگبى، هَاز ؿصان ، تْيِ ًبضت ؾلاهت، ٍاًؿيٌبؾريَى ٍ  

 لعٍم اضانِ پيكٌْبزات ًٌتطل 

تبؾيؿبت، تؿْيلات ضكبّ  ثْساقت  ًبضگطاى ٍتغجين ٍضغ هَجرَز ثرب    اظثبظزنس  -25

لرعٍم اضانرِ    ونيي ًبهِ ههَة ٍظاضت ثْساقت ، زضهبى ٍ وهَظـ پعقٌ  ٍ زض نَضت

 پيكٌْبزات
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پ  گيطی ٍ ًظبضت ثطاًجبم اهساهبت  ًظيط اضجبع ثيوبض اٍضغاًؿر  ٍ حبزحرِ زنرسُ،     -26

 تْيِ زاضٍّبی اٍليِ ٍ لَاظم ثْساقت  پعقٌ ، ٍؾبنل ٍلَاظم هَضز ًيبظ ذبًِ ثْساقت 

 كؼبليت ّبی ًيليتٍ زض نَضت لعٍم اضانِ پيكٌْبز جْت تؿْيل ٍاضتوبی ... ًبضگطی ٍ 

 هصًَض

هكبضًت زض تْيِ عطح ػوليبت  هسنطنت ثحطاى ٍؾبنط عطح ّبی هطتجظ ثرب انوٌر     -27

 ٍثْساقت

 اًجبم ؾبنط ٍظبنق هطتجظ هحَلِ اظ عطف ًبضكطهب -28

 

زض نَضت كوساى ًبضقٌبؼ ثْساقت حطكِ ای، ٍظبنق هؿئَل ذبًِ ثْساقت ًربضگطی  *

 .ثِ ػْسُ ثْساقت نبض ًبض اؾت
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جوغ وٍضی اعلاػبت ٍوهبض هَضز ًيبظ اظ ٍاحس نٌؼت  زض ضاثغِ ثب هطاهجت ّبی اٍليِ  -1

 ثْساقت  ٍ تٌويل كطم ّبی هطثَعِ

 تْيِ وهبض كؼبليت ّبی ثْساقت ، حَازث ٍ ؾَاًح ًبضگبُ -2

 گعاضـ هكٌلات ثْساقت  انوٌ  ثِ هؿئَل ذبًِ ثْساقت ًبضگطی -3

 هبض، گعاضـ كؼبليت ٍ ػولٌطز ثبظزنس ثِ هؿئَل ذبًِ ثْساقت ًبضگطیاضانِ و -4

 حجت گعاضـ ثبظزنسّب ٍ ػولٌطز زض كطم ّب ٍ زكبتط هطثَعِ -5

 ّوٌبضی زض وهَظـ هَاظني ثْساقت  انوٌ  ثِ ًيطٍی اًؿبً  قبؿل زض ًبضگبُ -6

 قت ّوٌبضی ثب ًبضًٌبى ٍ هؿئَلاى ًبضگبُ زض جْت پيكطكت ثطًبهِ ّبی ثْسا -7

 ّبی هطثَعِ ؾبظهبى ّوٌبضی ثب ًبضًٌبى ثْساقت  زضهبً  ًبضگبُ ٍ ًوبنٌسگبى -8

 پ  گيطی لاظم جْت ضكغ ًَاهم انوٌ  ثْساقت  -9

 ّوٌبضی زض قٌبؾبن  ػَاهل ظنبى وٍض هحيظ ًبض -10

پ  گيطی اًساظُ گيطی ٍ اضظنبث  ػَاهل ظنبى وٍض هحريظ ًربض اظ عطنرن اقرربل      -11

 ای هجَظحويو  ٍ حوَه  زاض

 قطًت زض جلؿبت ًويتِ حلبظت كٌ  ٍ ثْساقت ًبض، زض نَضت لعٍم -12

 ًظبضت ثط اؾتلبزُ نحيح اظ ٍؾبنل حلبظت كطزی تَؾظ ًبضگطاى -13

 تكٌيل پطًٍسُ ثْساقت  ًبضگطاى ، تٌظين ٍ تٌويل كطم ّبی ثْساقت  انوٌ  -14

بم هؼبنٌبت تَؾظ اقربل حويو  ٍ ّوبٌّگ  ٍ وهبزُ ًطزى قبؿليي ثِ هٌظَض اًج -15

 حوَه  زاضای هجَظ 

 ثبظزنس زٍضُ ای اظ ًبضگبُ ، تبؾيؿبت ٍ تؿْيلات ثْساقت  ضكبّ  -16

 پ  گيطی زض جْت ؾبلن ؾبظی هحيظ ًبض -17

ًٌتطل ًبضت ؾلاهت ًبضًٌبً  ًِ ثب هَاز ؿصان  ؾطًٍبض زاضًس ٍ هؼطكر  وًربى ثرِ     -18

 ب توسنس ًبضت ثْساقت هطاًع ثْساقت  زضهبً  جْت نسٍض ن

 تحَنل زاضٍّبی ههَة ٍ اًجبم ًوي ّبی اٍليِ جْت هطاجؼيي -19
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